
J'aide les copains/copines qui sont en

difficulté.

Je suis poli/e et respectueux/euse et on doit

l'être avec moi.

Je surveille mon langage.

Je ne taquine pas les camarades pour les

embêter.

Je respecte les adultes et les autres

enfants.

Je ne frappe personne et personne ne doit

me frapper.

Si je suis en colère, je trouve un moyen de

l'évacuer sans faire de mal aux camarades.

Avec les autres

Je me lave les mains avant de manger et

après chaque passage aux toilettes.

Je tire la chasse d'eau à chaque utilisation.

Je suis raisonnable sur la quantité de papier.

Je jette mon essuie-main à la poubelle.

Je ne joue pas avec l'eau ni avec le papier.

Les toilettes ne sont pas un espace de jeu.

Je laisse les camarades tranquilles aux

toilettes.

Au toilettes

Je prends le temps d'écouter les

règles du jeu.

Je range les jeux après avoir

joué.

Je vérifie que le jeu est complet

avant de le ranger.

Je range les caisses des jeux de

construction après les avoir

utilisés.

Si je veux jouer à un jeu je peux

demander à un animateur ou à

un camarade de jouer avec moi.

Les jeux






Je prends le temps d'écouter les


consignes et le cadre de


l'activité.

Je range avant de partir sur une


autre activité.

Quand je m'engage sur une


activité je vais jusqu'au bout.

Si je n'y arrive pas j'ai le droit de


demander de l'aide aux


animateurs ou aux autres


enfants.

En activité






Je ne sors pas de nourriture à l’extérieur de

la cantine.

Je ne joue pas avec la nourriture / je ne lance

pas de nourriture.

Je goute d'abord si je ne suis pas sûr d'aimer.

Je ne gaspille pas la nourriture.

Je demande aux animateurs/trices pour

sortir de table.

Je parle avec les camarades juste à côté de

moi, je verrais les autres sur la cour.

Je demande aux animateurs/trices pour aller

aux WC.

A la cantine 
(pause méridienne)



Je m'assois pour manger mon goûter.

Je n'échange pas mon goûter avec les

camarades.

Je ne demande pas de goûter aux

camarades.

Je mets à la poubelle les emballages de mon

goûter.

Ne jettoie ma table, avec les camarades,

après le goûter.

Je range ma boîte dès que j'ai fini de manger.

J'attends que les camarades aient fini de

goûter pour commencer une activité.

Au goûter 
(périscolaire soir)




Je joue sans mettre la tête en bas.

Je ne grimpe pas au dessus des structures.

Le toboggan s'utilise uniquement pour

descendre.

Les rambardes servent pour aider à avancer.

Je joue en faisant attention au matériel.

Je n'attache jamais les élastiques.

J'attends qu'un animateur soit dans la cour

pour sortir.

Je marche dans les locaux.

Je ne ne crie pas pour discuter: je me

rapproche.

Dans la cour et sur les
structures




Les règles de vie  


